
Kardiologie für die Praxis 
Eine Veranstaltung für 
Hausärztinnen und Hausärzte

Mittwoch, 28. Oktober 2026, 
17.00 – 20.00 Uhr
Hörsäle Medizin,
Ulmenweg 18, 91054 Erlangen

Medizinische Klinik 2 – Kardiologie und Angiologie
Hausärzte-Kolleg Erlangen e. V.

https://www.uk-erlangen.de/


Sehr geehrte, liebe Kolleginnen 
und Kollegen, 

am Mittwoch, 28. Oktober 2026, laden wir Sie wieder 
zu einer Fortbildung speziell für Hausärztinnen und -ärz-
te ein, gemeinsam durchgeführt von der Medizinischen 
Klinik 2 – Kardiologie und Angiologie des Uniklinikums 
Erlangen und dem Hausärzte-Kolleg Erlangen e. V.

Die Fortbildung wird in den Hörsälen Medizin im Ulmen-
weg 18 in Erlangen in Präsenz stattfinden. Wir werden 
auf die Herzrhythmusmessung mittels Smartwatches 
und Langzeit-EKG eingehen und uns in weiteren Vorträ-
gen dem Sport bei Herzerkrankungen sowie der Nach-
sorge nach Bypass- und Klappen-Operationen widmen. 
Auf die gemeinsame Diskussion im kollegialen Gespräch 
freuen wir uns besonders.

Die Fortbildung ist wie in den Vorjahren für das DMP- 
Programm „Koronare Herzerkrankung“ anerkannt.

Mit freundlichen Grüßen

Prof. Dr. med. Stephan Achenbach

Dr. med. Robert Krähner

Dr. med. Johanne Wilhelm-Wrege



Programm

17.00 Uhr	 Begrüßung 
	 Stephan Achenbach
	 Robert Krähner
	 Johanne Wilhelm-Wrege

17.10 Uhr	 Smartwatches und Devices: 
	 Herzrhythmusmessung im Alltag 
	 Lars Anneken

17.40 Uhr	 Rhythmus im Blick – 
	 das Langzeit-EKG richtig nutzen 
	 Maximilian Zandt

18.10 Uhr	 Pause und Imbiss

18.50 Uhr	 Nachsorge nach Bypass- und 
	 Klappen-Operationen 
	 Robert Cesnjevar

19.20 Uhr	 Sport bei Herzerkrankungen 
	 Tobias Kilian

19.50 Uhr	 Zusammenfassung und Verabschiedung



Prof. Dr. med. Stephan Achenbach
Medizinische Klinik 2 – Kardiologie und Angiologie 
Uniklinikum Erlangen

Dr. Lars Anneken
Medizinische Klinik 2 – Kardiologie und Angiologie 
Uniklinikum Erlangen

Prof. Dr. Robert Cesnjevar
Herzchirurgische Klinik 
Uniklinikum Erlangen

Dr. Tobias Kilian
Medizinische Klinik 2 – Kardiologie und Angiologie 
Uniklinikum Erlangen

Dr. med. Robert Krähner
Kardiologische Praxis 
Spardorf

Dr. med. Johanne Wilhelm-Wrege
Hausärzte-Kolleg Erlangen e. V.

Dr. Maximilian Zandt
Medizinische Klinik 2 – Kardiologie und Angiologie 
Uniklinikum Erlangen

Veranstaltungsleitung und Referierende



Anmeldung

Anmeldeschluss 
Bitte melden Sie sich per E-Mail oder Fax bis 
spätestens 16. Oktober 2026 an.

Online-Anmeldung: 
https://www.uker.de/m2-kardio-praxis

E-Mail 
m2-fortbildung@uk-erlangen.de

Post 
Medizinische Klinik 2 – Kardiologie und Angiologie 
Uniklinikum Erlangen 
Ulmenweg 18 
91054 Erlangen

https://www.uker.de/m2-kardio-praxis
mailto:m2-fortbildung%40uk-erlangen.de?subject=


Veranstaltungsleitung 
Prof. Dr. med. Stephan Achenbach 
Dr. med. Robert Krähner 
Dr. med. Johanne Wilhelm-Wrege 

Veranstaltungsort
Hörsäle Medizin, 
Ulmenweg 18 
91054 Erlangen

Veranstaltungsbüro
Dr. rer. biol. hum. Inken Emrich 
Uniklinikum Erlangen 
Medizinische Klinik 2 – Kardiologie und Angiologie 
Ulmenweg 18, 91054 Erlangen

Tel.: 09131 85-45134 
Fax: 09131 85-35303

m2-fortbildung@uk-erlangen.de 
www.medizin2.uk-erlangen.de

Registrierung 
Bitte registrieren Sie sich bevorzugt über das 
Anmeldeformular unter: 
https://www.uker.de/m2-kardio-praxis  
oder per E-Mail. Eine Bestätigung Ihrer Registrierung 
erhalten Sie per E-Mail.

Zertifizierung 
Die Zertifizierung wurde bei der Bayerischen 
Landesärztekammer beantragt. Bitte bringen 
Sie Ihren Barcode-Aufkleber mit.

Organisatorische Hinweise

mailto:m2-fortbildung%40uk-erlangen.de?subject=
https://www.medizin2.uk-erlangen.de/
https://www.uker.de/m2-kardio-praxis 


So finden Sie uns

Mit dem Bus
Die CityLinie (gelb) bringt Sie im 15-Minuten-Takt zum 
Uniklinikum: vom Busbahnhof u. a. über die Haltestellen 
Unikliniken/Maximiliansplatz und Krankenhausstraße.

Mit dem Zug 
Der Hauptbahnhof Erlangen (ICE-Anschluss) liegt etwa 
1.300 m von den Hörselen Medizin entfernt.

Mit dem Auto
Folgen Sie von der A 73 Ausfahrt „Erlangen-Nord“ der  
Beschilderung „Uni-Kliniken“. Im Klinikbereich stehen 
nur begrenzt Kurzzeit- und Tagesparkplätze zur Ver- 
fügung. Bitte nutzen Sie das Parkhaus Uni-Kliniken/
Kussmaulallee 14 (Zufahrt über Palmsanlage). Lang-
zeitparkplätze finden Sie auch auf dem Großparkplatz 
westlich des Bahnhofs.

Parkhaus Kussmaulallee

Hörsäle Medizin



Medizinische Klinik 2 – Kardiologie und Angiologie 
Direktor: Prof. Dr. med. Stephan Achenbach

Ulmenweg 18 (Internistisches Zentrum), 91054 Erlangen
www.medizin2.uk-erlangen.de

Ansprechpartnerin 
Dr. rer. biol. hum. Inken Emrich 
Tel.: 09131 85-45134 
Fax: 09131 85-35303 
m2-fortbildung@uk-erlangen.de

Wenn Sie künftig keine Informationen mehr aus der Medizinischen Klinik 2 des Uni- 
klinikums Erlangen erhalten wollen, wenden Sie sich bitte an med2-info@uk-erlangen.de.

Herstellung: Universitätsklinikum Erlangen/Kommunikation, 91012 Erlangen
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